
部位  Gurlt  Coldwell 

仮骨出現  骨癒合まで 

（累計） 

機能回復まで 

（累計）  

 指骨 
2 週 2～3週 3～6週 6 週 

 中手骨 
2 週 2～3週 3～6週 6 週 

 中足骨 
2 週 2～3週 3～6週 6 週 

 肋骨 
3 週       

 橈・尺骨  骨幹部 
5 週 3 週 6～8週  10～12週 

 肘関節内 
5 週 3 週 5 週  12～14週 

 手関節内 
5 週 3 週 6 週  7～8 週 

 鎖骨 
4 週       

 上腕骨  下端部 
   2～4 週 6 週  8 週 

 骨幹部 
6 週  2～4 週 6 週  8 週 

 上端部 
7 週  2～4 週 6 週  8～12 週 

 骨盤 
  4 週 8 週  8～16 週 

 大腿骨  頚部 
12 週  12 週 24 週 60 週 

 転子間部 
   4 週 12 週 16 週 

 骨幹部 
8 週  6 週 12 週 14 週 

 顆上部 
   6 週 12 週 14 週 

 膝蓋骨 
   6 週 6 週  6～12 週 

 脛・腓骨  膝関節内 
7～8週  6 週 6 週 14 週 

 骨幹部 
7～8週  4 週 6 週 12 週 

 足関節内 
7～8週  6 週 6 週 12 週 

 踵骨 
   6 週 8 週  12～14週 

 


